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L'impact de la technologie sur les

relations familiales.

L'ére numérique n'a pas seulement un impact sur la fagon dont les Américains
communiquent. Elle fagonne également les relations conjugales et les relations
parents-enfants d'une maniére tout a fait nouvelle.

Certains pensent que la technologie de |'ére postmoderne est démoniaque et
nuisible. D'autres, en revanche, pensent qu'elle est un bon outil.

Lequel des deux a raison?

Quel est I'impact de la technologie sur le temps familial?

La technologie progresse a un rythme incroyable depuis la fin des années 1990, et
plus encore depuis |'introduction de I'iPhone en 2007. La prolifération
impressionnante de contenus attrayants, la connexion immédiate avec des
personnes presque partout dans le monde et la facilitation d'une productivité sans
précédent offrent des avantages inestimables, mais comportent également des
risques importants.

Pourquoi une division familiale se produit-elle ?

Les divisions familiales peuvent se produire lorsqu'il y a une rupture de
communication et de connexion entre les parents et les enfants, ou entre les
adultes. L'utilisation abusive de la technologie peut créer des malentendus
innocents, de la méfiance et de la solitude parmi les membres de la famille. La
rupture de la communication peut se traduire par des conversations malhonnétes,
irrespectueuses et distantes, ou tout simplement par I'absence de conversation.
Lorsque la rupture de communication se poursuit, le probléme peut faire boule de
neige et accentuer la distance entre les membres de la famille.

La technologie, comme les téléphones portables et les jeux en ligne, permet aux







