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Les secrets d'une parentalité réussie

"N'avez-vous pas entendu assez souvent une déclaration exaspérée
comme celle-ci : ")"avais crié au Seigneur de me donner un enfant. Je crois
que le petit Ruben était la réponse a mes priéres. |l était si précieux dans
ma vie, mais maintenant il n'a que 13 ans, et il me met a I'épreuve a
chaque instant, me rendant la vie misérable et me donnant I'impression
d'étre en enfer.

Dieu a confié a certains le rdle de dirigeants d'enfants et les a nommés
parents. Dieu a ordonné aux parents d'étre les leaders du foyer.

Il'y a aujourd'hui plus de foyers monoparentaux que jamais dans ['histoire
récente. La plupart de ces familles sont dirigées par une mere célibataire.
En fait, 64 % des meres du millénaire ont un enfant hors mariage, selon
des chercheurs de |'université Johns Hopkins.

Il'y a 1,2 million de divorces aux Etats-Unis chaque année.

Voici trois ingrédients importants : L'amour, la discipline et les conseils.
L'amour : nos enfants ont besoin de contacts physiques, de baisers, de
mots d'encouragement, d'affirmation et de temps.

A I'adolescence surtout, nos enfants peuvent se sentir nos ennemis, mais
ils apprennent tout juste a penser et a agir par eux-mémes. Un certain
degré de rébellion est tout a fait normal, surtout lorsqu'ils aimeraient avoir
une explication.

En tant que parents, nous devons apprendre a aimer nos enfants méme
lorsqu'ils ne le méritent pas.




