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Pasos importantes para resolver conflictos
matrimoniales de manera biblica.

¢Tiene su matrimonio mUltiples conflictos que parecen no resolverse nunca?

¢Estd harto de discutir siempre por lo mismo? En

¢se pregunta si hay alguna manera de resolver estos problemas? Si es asi, esta
publicacién es exactamente lo que estd buscando.

Existe una forma de resolver los conflictos con su cényuge. Si hay alguien que sabe
cOmo resolver los problemas matrimoniales, es Aquel que cred el matrimonio. Aquel
que te cred ha revelado este plan en Su Palabra. ¢ COmo hacerlo? ;Qué se necesita
para resolver los conflictos en su matrimonio?

Primero, usted debe estar dispuesto a resolver los conflictos. La voluntad de hacer
algo con respecto a los conflictos entre usted y su cnyuge es el punto de partida
mas importante. En el asesoramiento matrimonial, ésta es la primera pregunta que
suelo hacer a una pareja: "¢Estan dispuestos a hacer todo lo que la Biblia exige para
resolver este conflicto?".

En segundo lugar, deben estar dispuestos a pedir ayuda a Dios. Pidele que entre y
se apodere de tu corazon y de tu vida. Al reconciliarte con El, podras reconciliarte
con tu cOnyuge.

Tercero, usted debe estar dispuesto a complacer a Dios. Esto es esencial antes de
que usted comience a tratar de tomar cualquier accién practica en el proceso de
reconciliacidn. El deseo de agradar a Dios te motivard instantdneamente a tomar
acciones que normalmente nunca tomarias.

Con esta actitud, un corazon dispuesto y el poder del Espiritu Santo, usted esta
listo para dar estos pasos practicos:

1. Debes contener tu ira. Esta es una eleccidn que debes hacer en cada conflicto
qug surja, porque la ira explosiva es la razén principal por la que no se resuelve
nada.

2. Debes escuchar en lugar de tratar de probar tu punto de vista. Esta habilidad
s0lo es posible cuando tu ira esta bajo el control deFEspl’ritu Santo. Cuando tu
pareja te cuenta algo que le molesta, ¢le interrumpes? ¢ Tratas de responder a las
preocupaciones de tu ser querido antes de que haya terminado de hablar?
¢Escuchas de verdad o s6lo piensas en cOmo responder? Todas estas son sefiales
de que no estds escuchando.




